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Aareschwimmen

In Bern hat die Aare ihre urspnglich durch Klammen rauschende Wildheit hin-

ter sich gelassen. lhre engeralhder teilen die Landschaft in Kurven und Zun-
gen. Selbst vom Gurten, dem Hausberg Berns, sehe ich nur einzelne kleine Refle-
xionspunkte des Wassers inligtiefen Flusstal, keine gReren Fichen, zu schnell
andert der Fluss wieder seine Richtung. So entsteht aus der Ferne ein falscher Ein-
druck von Unentschlossenheit oder Weitschweifigkeit.

Aber die Aare ist anders. An ihrem Ufer stehend bin ich von ihrem angenehm
ziigigen FlieBen beeindruckt. Nicht durch Wellen, Stromschnellen oder Rauschen
teilt sich Bewegung des Wassers mit, sondern durch das leise Vorbeiziehen glatter
Oberflichen, hervorgerufen durch aus der Tiefe aufsteigende Turbulenzen. Doch
erst als ich ganz in ihr Wasser tauche und als Schwimmer selbst ein Teil dieser
Zielstrebig hinwegtragendeiirkisgiiinen Stomung werde, kann ich - durch mein
MitflieRen - die ganze Bedeutung des Aareschwimmens erfahren, zu der nicht nur
die Abkilhlung von den Jahrtausendtemperaturen des Sommeist.g&licht nur

der von der Flussmitte aus frei werdende Blick auf schneebedeckte Berge. Nicht
nur die ungewohnte Art der Fortbewegung: lautlos, wie schwebend. Durch das Im-
Fluss-sein wird gleichzeitig ein vegetatives @affur die den Korper bewegende
Kraft vermittelt, wie es an Land nur bei einer starker Beschleunigung erfahrbar ist.
Jeder Versuch, sich der 8inung zu widersetzen, ein Armzug oder Beinschlag im
Wasser erweckt ein unmittelbares Gleffvon vollkommener Kraftlosigkeit. So dem
Fluss hingegeben und nach einigen Kehren ans Vorangetrieben-Sein etviasgew
beginne ich eine weitere ungéhnliche Sensation wahrzunehmen: Das erstaunlich
klangvolle Rieseln des Flussbettes dringt in einer seltsamen Mischungcaas H
und Fihlen ins Bewusstsein. Ein Klang, der durchs Wasser kommt und genau so
durch den darin schwimmenderdkper geht. Ich lasse mich herabsinken und wan-
dere im tirkisen Schimmer sbmend auf dem Flussgrund. Als debifer dann
wieder auftaucht, um weiter flussaits an Land zu kriechen und ich wieder die
Kontrolle ibernehme, war efif kurze Zeit Teil eines grof3en anderen Wesens.

Zweifellos einellberraschend transzendentale Erfahriimglfe erste naseweise Be-
teiligung an einem Eingeborenenritual. Doch welchdibdar hinausgehende my-
thologische Bedeutung muss das Aareschwimriedie Bernenativeshaben? Ist

das Wasser, in dem sie schwimmen nicht das nach Jahrtausenden geschmolzene Eis
der Gletscherjber die schon ihre Ahnen wanderten? Geschmolzenes Jungfraujoch
und Aletschfirn? Und rieseln im Flussbett nicht die Hobatsp der Gebirgsbil-
dung, kleine Sicke des schroffen Schreckhorn, didlichen Eiger, desatselhaften
Niessen? Abschilferungen der mit Mythen beladenen Symbolberge. Das kollektive
Aareschwimmerahnelt einer Taufe oder rituellen Waschung. Dabei ist die Teilnah-
me nicht auf ausge&hlte Personen besé@mkt oder an Bedingungen gekpft. Die
Annaherung an die zentralen Symbole wird jedem et

Findet sich hier nicht eine Transzendenz desaijlichen”, deren Mange&lonstan-
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tin von Barloewerin Anthropologie der Globalisierung”konstatiert und als Ursache
einerungesunden Entwicklung [...] in den Industriestaat&annt? Die Zeichen
dieses Mangels seien "[steigende] Selbstmordraten, Drogenkonsum, Scheidungsra-
ten...”. Zwar weil3 ich nicht, ob die Selbstmord- und Scheidungsraten in Béer h
oder niedriger sind als in Madagaskar, und auch hier finden Kinder Fixerbestecke
auf dem Spielplatz. Aberdante es nicht sein, dass ein Ort Transzendenz stiftet,
wenn er seinen Ureinwohnern die Gelegenheit bietet, in die rematerialisierten Ful3-
stapfen der Ahnen einzutauchen uitzer kristallisch klingende Reliquienfelder zu
schweben? Welche Parameter eignen sladrhaupt zur Bestimmung eines lokalen
alltaglichen Transzendenzgradegdn Barloewerweist in diesem Zusammenhang
auf die Friedfertigkeit der Madegassen und ihre Liebe zum Tanz hin (Intezw
tropolis, ARTE, 19.07.03). Beides ist auch in Europa leicht messbar: MR&GE

Tuch- und Club-Dichte. In beiden Werteiirfke Bern an der Spitze liegen.
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